
 
Normas de actuación –Árbitros , Club , delegados y 

Entrenadores 
Eventos de Tenis de Mesa Top de Jóvenes Alcobendas  

del 12 al 13 de Abril de 2025 
 
 
 
 

1- Todos los sorteos se realizarán en mesa. 
2- Nadie se introducirá en el Área de Juego hasta que no lo autorice el Árbitro. 
3- En todos los partidos los jugadores entrarán al Área de Juego justo antes de realizar el sorteo, sin 

utilizar la mesa hasta que no se inicie el tiempo de calentamiento previo establecido.  
4- El tiempo de calentamiento será de dos minutos. 
5- Las toallas deben colocarse en los toalleros habilitados para ello. 
6- No se abandonará el Campo de Juego asignado, bajo ningún concepto, hasta que no sea sustituido 

por otro Árbitro. 
7- Ningún Árbitro abandonará el Pabellón/Zona de Llamadas, sin permiso del Juez Árbitro. 
8- Los participantes estarán 10 minutos ante de la hora prevista en los alrededores de su mesa    

establecida. 
9- En los banquillos durante las pruebas de individuales, únicamente podrá haber un consejero y 

siempre que este acreditado y estará sentado. No podrá sustituirse por nadie una vez comenzado 
el partido de comienzo.  

10- Si la uniformidad deportiva de dos  jugadores/as coincidiesen en el color se intentaría poner de 
acuerdo para cambiar; si no existiese dicho acuerdo, se celebraría un sorteo. 

11- En individual y dobles se les dará 3 minutos de demora pasada la hora prevista del partido. 
12- En cualquier momento el Árbitro podrá solicitar a los delegados, Entrenadores y/o consejero que 

se identifiquen con D.N.I.  
 

Juez Árbitro Principal 
JAI. José Miguel Hernández Moreno 

 


