
Normas de actuación –Árbitros, Clubes, Delegados y 
Entrenadores 

Eventos de Tenis de Mesa La Nucía 
Del 21 de Junio al 06 de Julio de 2025 

 
1- En todos los sorteos de la prueba de Equipos con el sistema RFETM se podrá escoger orden de posición  y jugadores; 

en el caso de no estar presente uno de los equipos, a la hora prevista más abajo indicada, automáticamente el 
árbitro pondrá el orden de partido según ranquin de sus jugadores o jugadoras. SE REALIZARÁN EN MESA, 15 
MINUTOS ANTES DE LA HORA PREVISTA, EN LA MESA QUE CORRESPONDA EL ENCUENTRO (AUN ESTANDO LA MESA 
OCUPADA). 

2- Los sorteos de Individuales, Dobles y Dobles Mixtos se realizarán en mesa. 
3- Nadie se introducirá en el área de juego hasta que no lo autorice el Árbitro. 
4- En todos los partidos los jugadores entrarán al área de juego justo antes de realizar el sorteo, sin utilizar la mesa hasta 

que no se inicie el tiempo de calentamiento previo establecido.  
5- El tiempo de calentamiento será de dos minutos. 
6- Las toallas deben colocarse en los toalleros habilitados para ello. 
7- El Árbitro no abandonará el área de juego asignado, bajo ningún concepto, hasta que no sea sustituido por otro. 
8- Ningún Árbitro abandonará el Pabellón/Zona de Llamadas, sin permiso del Juez Árbitro.  

- Pruebas Individuales- 15 minutos antes del inicio de la prueba en zona de llamada los Árbitros que estén de descanso. 
9- Los participantes deben estar 10 minutos antes de la hora prevista en los alrededores de su mesa establecida. 
10- Los Árbitros que estén de descanso se harán cargo del sorteo según necesidades y se les indicara a los equipos o 

jugadores que deben de estar pendientes de que su mesa quede libre o de que haya cambio de mesa.  
11- En los banquillos durante las pruebas de individuales, únicamente podrá haber un consejero, siempre que este 

acreditado. Deberá estar sentado y no podrá ser sustituido por nadie una vez comenzado el partido. 
12- En las pruebas de dobles rigen las mismas normas que para los individuales, salvo que si los componentes de la pareja 

no son del mismo equipo podrán estar sentados en el banquillo dos consejeros.  
13- En las pruebas de equipos únicamente se podrán sentar en los banquillos tantos jugadores como permita el sistema de 

juego más un Entrenador o un Delegado, siempre que estén acreditados. Los sorteos serán en mesa, 15 minutos antes 
del horario previsto del comienzo, perdiendo el sorteo de letras el equipo que no se presentara al sorteo. 

14- Habrá controles de raquetas obligatorios en las pruebas de equipos, lo cual se informará a la persona que vaya a 
realizar el sorteo. Si no se hiciera antes del encuentro se realizará a posteriori, y si diese positivo se le daría su partido 
por perdido en el caso de que lo hubiera ganado. 

15- En las pruebas de individuales y dobles se publicará en la página WEB de la RFETM 24 horas antes la hora, mesa y 
deportista al que se le realizará el control de raqueta; Los/as deportistas afectados deberán dejar las raquetas en sala 
de control 20 minutos antes de la hora prevista de comienzo; si no la presentasen, se les realizaría a posteriori y si da 
positivo se le daría el partido por perdido en el caso de que lo hubiera ganado. 

16- En todos los controles de raquetas que se realicen a posteriori, los/as deportistas deberán ir a recoger las raquetas a 
la zona de control 10 minutos después de haberlas dejado allí. Transcurridos los 10 minutos, la organización no se 
hará responsable de la raqueta.  

17- En los controles obligatorios, se personarán en el CCR (Área de Control de Raquetas), con la raqueta, 20 minutos antes 
del partido/encuentro. 
En las pruebas de equipos de semifinales y finales, se recogerán las raquetas de los primeros partidos quince minutos 
antes y, después de haber efectuado los sorteos, se el árbitro las entregará a los/as deportistas para que calienten; 
una vez empezado el encuentro se recogerán las del segundo/a y tercer/a jugador/a y se le entregarán al árbitro en 
sus bolsas antes del comienzo de los partidos.    
Las raquetas procedentes del CCR, se le entregarán en la misma bolsa al árbitro para que, a su vez, las entregue a los 
jugadores y, una vez finalizado el partido, serán introducidas nuevamente en la bolsa. 
Las palas no se entregan a los jugadores hasta la finalización del partido/encuentro.  

18- Si la uniformidad deportiva de dos equipos y/o jugadores/as coincidiesen en el color se procuraría poner de acuerdo a 
ambos para que uno de los contendientes la cambie; si no existe acuerdo, se celebraría un sorteo. 

19- En las pruebas de equipos se esperará un máximo de 5 minutos de cortesía pasada la hora prevista del encuentro. 
20- En individual y dobles se esperará un máximo de 5 minutos de cortesía pasada la hora prevista del partido. 
21- En cualquier momento el Árbitro podrá solicitar a los Delegados, Entrenadores y/o Consejeros que se identifiquen con 

D.N.I. Durante los descansos se permanecerá siempre en la Zona de Llamadas o donde se indique.  
                                                                                                                                                
 
                                                                                                                                                              Juez Árbitro Principal 

JAI. José Miguel Hernández Moreno 

 


