MENU MARTES

PRIMEROS FRIOS

e Ensalada de pasta
e Ensalada de arroz

PRIMEROS CALIENTES

e Arroz a la zamorana
e Macarrones con atun

SEGUNDOS

e Boquerones fritos
e Ternera guisada

POSTRE

e Fruta de temporada
e Yogurth

e Flan

e Helado



